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＊＊＊ 看取りケアを終えて ＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
～ ユニット型特養 喜楽苑 こもれ陽 ～ 

　
　こもれ陽では開設時より【看取りケア】に積極的に

取り組んできました。 

　この５年間で４名の方をこもれ陽にて、御見送りし、８

月もお一人の方を御見送りしました。 
　その方は（Ｉ様／９３歳／要介護5）、入居中に体調を崩

され、入退院を繰り返す中で、入院中の病院より右足の壊

死が始まっており、高齢でもあるため、治療としてはでき

る事は無いとの診断がありました。 

　ご家族もそれを受け【最期は、こもれ陽で迎えさ

せてやりたい】という意向を示されました。私ども

も、ご家族の意向を受け、退院に向け、調整を行いました。 

　主治医・ご家族・こもれ陽の３者で話し合いを行い、主治医からの所見に対して、ご家族の意向を、再確認し“看

取りケア”を開始しました。 

　Ｉ様が寂しくないよう、可能な限り訪室し、コミュニケーションを図ったり、身体や手足を擦ったり、本人が好ま

れているプリンやヨーグルト等を提供しました。 

　他職種と連携をしながら、こもれ陽全体で “安心・安楽な生活” が送れるよう努めてきました。 

　又、週１回のカンファレンスを実施し、ご家族と状態の把握と共有を行い、ご家族も頻繁に、こもれ陽へ足を運ば

れておりました。 

　徐々に状態も悪化し、食事もほとんど取れず、意識レベルも低下していき、約2ヶ月間、看取りを行っておりまし

たが、家族、職員が見守る中、天国へ旅立たれました。 
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“私が望む暮らしの実現”

社会福祉法人
清心会


清心会にして良かった。
そんな安心をお届けしたい…

最期まで自分らしい生活を送って
頂けるよう支えます。

＊おきらくカフェ＊
テーマ：［社会資源を知ろう］
日   程：10月8日（土）

時   間：14：00～ 

場   所：こもれ陽 ホール 
＊お気軽にご参加ください

＊買い物支援バス＊
日程：10月3,17,31日 (月)  
時間：10:30～ 

＊経路等につきましては、
お問い合わせください。 
（地域支援室：松尾／松島）

おきらく便り💌

＊24H対応 訪問介護・看護＊ 

テーマ：［パーキンソン病 /

看取りへの対応について等］
日程：10月14日
時間：18：00～ 

場所：南部市民センター
    【24時間体制での見守り】
安心して、ご自宅でもお過ごし
いただける新しい介護・看護
のサービスです。 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　ご家族・ご親戚からも感謝の言葉を頂き《人生の最期に関わる》

という重大さを改めて感じる事ができました。 

　今後も、看取りに関し、積極的に取り組み、入居者様が 

『最期まで安心・安楽』に過ごして頂けるようスタッフ一同精進

していきたいと思います。　（こもれ陽 西スタッフ 峰） 

☆ ☆ 敬 老 会 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

 

 　特養 喜楽苑では、9月19日に、【 敬老会 】を開催致しました。 
　今年は、午前中に長崎市長 田上 冨久 様、長崎市議会議長 毎熊 政直 様

が来苑されました。
　戦後の大変な時期に日本の復興を目指し、尽力されたことへの感謝の言
葉や「これからも笑顔でいてください」等、激励の言葉を頂き
ました。
入居者様も、市長をはじめご来賓の方々の話を、真剣に耳を傾けておられ
ました。
　ここで、第1部は終了し、昼食の時間に‼
昼食も一段重にチラシ寿司や紅白なます等、お祝いということでと
ても豪華です！！
入居者様も「わぁ、今日はお重ね！」「おいしいですね」と喜ばれていま

した✨✨

　昼食も終わり、しばしの休息の後、いよいよ、、、第2部が第ホールに
てスタート‼‼
　理事長、施設長の挨拶に始まり、長崎アカデミー男性合唱団や、入居者

様の娘様による歌を2曲も披露して頂きました🎤

利用者様も、一緒に歌ったり、手拍子したりと感動しなが
ら、聞き入っておられました。
　その後、各グループの職員から、日頃の入居者様への感謝の気持ちを込

めて、出し物（くんち、寸劇、ダンス等）をさせて頂きました🎵
🎵

　閉会後は、各グループで茶話会☕ ️を行い、ケーキやお菓子を食べなが
ら、ご家族様との談笑や写真撮影をしたり、職員から入居者様へのプレゼ

ント贈呈が行われました💝💝

　関係者の皆様、大変お忙しい中、ご出席頂きまして、ありがとうござい
ました。

 🌟 入居者の皆様、これからも元気でいて下さいね🌟
（喜楽苑 イルカグループ 野里）
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 長崎市長        田上 富久 様 
 長崎市議会議長 毎熊 政直 様
敬老の日に、御来訪され、祝辞及
び記念品を贈呈して頂きました。
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定期巡回・随時対応型 訪問介護看護  
  

【24時間体制での見守り】 
桃花は朝も、昼も、夜も、緊急時も、365日ご自宅
に伺います。一人暮らしの方や介護をされている

御家族にも安心な介護看護サービスです。

私達と一緒にヘルパーとして、働きませんか？！

＊24H 訪問介護看護 事例発表＊ 
（地域連携推進会議） 

テーマ：［パーキンソン病 /看取りへの対応について等］
日程：10月14日（金）
時間：18：00～ 
場所：南部市民センター
対象者：興味のある方
※事前に、連絡を頂けると助かります。
（担当部署：095-878-2970    喜楽苑 桃花）  
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清心会は24時間365日、ご利用者様を支えます！！ 
﹅ ﹅ ﹅ ﹅ ﹅ ﹅ ﹅ ﹅

ヘルパーが1日何回か、原則として
10～20分程度に御自宅を巡回訪問

します。（訪問回数や時間は個々の

ケアプランによって異なります。） 

●安否確認　　　●排泄介助 
●体位変換　　　●配膳下膳 
●服薬介助　　　●水分補給 

定期巡回 
﹅ ﹅ ﹅ ﹅

サービス 

医師の指示による 
訪問看護サービス 

訪問看護サービスが必要な方が対象です。

●検温、血圧測定、状態観察 
●服薬管理 
●排便コントロール 
●床ずれの処置　など 

随時対応サービス 
﹅ ﹅

(オペレーションサービス) 

手元に置いたケアコール端末（ボタン

を押すだけでオペレーターにつながる

端末機器）などにより、24時間365

日いつでも連絡がとれ、ご利用者の相

談を受けたり、ヘルパーの訪問手配等

おこないます。

随時訪問サービス 
﹅ ﹅

オペレーターと話した後に必要な場合

はヘルパーがご自宅を訪問いたします。

●転倒・転落時の対応 
●急な排泄介助 

日中、夜間を通して24時間365日、1日複数回の定期的な訪問と、必要時に随
時訪問サービスを受けることができ、看護、介護が連携しながら、利用者様

の在宅サービスをサポートさせていただく事業です。ケアプランにサービス

を提供しており、ご利用にあたってはケアマネージャーとご相談ください。 


