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お き ら く 便 り💝 
　✨♨  雲仙「青雲荘」一泊旅行 ♨✨  

　20年間続く、毎年恒例の一泊旅行へ行ってきました✨ ✨  

今回の参加メンバーは、少し雲仙特有の、硫黄の臭いが苦手なＳ様、今年6月に入居されたＯ様、
普段はおとなしいＩ様、ムードメーカーのＵ様、唄が大好きなＴ様、以上5名様です。

出発当日の、29日の天気は概ね晴れ！！絶好の旅行日和です🌞

　　なぜ、ここ数年は青雲荘さんにお世話になっているのかというと『家族風呂』が2か所備え

られており、同時間に1時間程度利用することが可能だからです♨
　そして、我々職員側からすると、他のお客様を気にせずに入居者様の入浴介助ができることは、
とても大事なポイントです！！
ちなみに、硫黄の臭いが気になり、「入らん」と言われていたＮ様は、結局最初
から最後まで入浴され、大変ご満悦の表情でした💞
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＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
そして、夕食です🍴 海と山の幸がバランスよく並べられた美味しい食事
はもちろん、和室宴会場に車椅子のまま入ることができるようご配慮い
ただきました。
もちろん我々も、畳を汚さぬよう傷つけぬよう、細心の注意を払うので
すが、高齢者や障がい者でも利用しやすい環境を整えていただき、本
当にありがたい限りです。
　夕食で驚かされたのが、普段はおとなしいＩ様です。
苑ではゆっくりと時間をかけて召し上がるのですが、この時はいつもよ
りお箸が良く進み、私でもお腹いっぱいになる量を、ぺろりと平らげら
れました✨ ✨
やはり食事というものは、その場の雰囲気や料理の見た目も大事なのだ
と思いました^^

　青雲荘スタッフの皆様、本当にお世話になりました。
　
　翌日は定番の仁田峠へのドライブと、小地獄の散策（温泉たまごを食
す）を経て、近くの「衣笠食堂」で昼食を摂ったのち、午後1時30分、
帰路につきました。
　Ｎ様曰く、「ずっと何か食べよった」今回の旅行でしたが、それだけ
入居者様が健康であるということ、そして、誰ひとり怪我もすることな
く、無事帰苑することができたことを先ずもって喜びたいと思います。

　また、今回参加していただいた入居者様、快く送り出して頂いたご家
族様、そして担当職員を始めとする同行職員に感謝したいと思います！
皆様、楽しい一泊旅行をありがございました^^
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“私が望む暮らし”の実現


社会福祉法人 清心会


〒850-0994

長崎市竿浦町945番地

TEL：095-878-7667 
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🌿 喜楽苑・こもれ陽　合同　🌺　　　 
　『植樹式』 

12月21日（水）法人の緑化活動の一環で、喜楽苑と

こもれ陽の中庭に花や木を実らせようということで、
簡単にではありましたが、「植樹式」を執り行いま
した。

今回、苗木を5本（はなもも、金木犀、甘夏、

もみじ、柿）、パンジーを50株、

チューリップ50個を植えさせてもらいました。

寺澤理事長より挨拶を頂いた後、喜楽苑を代表して

Ｍ様、こもれ陽を代表してＭ様、寺澤理事長の計3名

様に代表として土をかけて頂き、無事に式を終える
ことができました。

他の事業所の方や、偶然でしたが、面会に来られて
いたご家族にも参加頂くことができ、賑やかに執り
行うことができました。

ご入居者・職員が中庭を見て季節を楽しんでもらえ
ればいいですね。

地域の方も是非、見に来てみてください✨ ✨
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＊ 買い物支援バス ＊ 

日程：1月9、23日（月） 

時間：10:30～ 

＊停車場所につきましては、　　　　　 
　お問い合わせください。 
（地域支援室：松尾／松島）

＊ おきらくカフェ ＊ 

テーマ：《お気軽に語ろう会》
日程：1月14日（土）
時間：14:00～
場所：喜楽苑こもれ陽 ホール
＊どなた様でもお気軽にご参加　
　ください。

＊ 地域清掃 ＊ 

日程：1月20日（金） 

時間：AM8:00～ 
　　（1時間程度） 

場所：竿浦町地区
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「定期巡回随時対応型訪問介護看護　喜楽苑桃花」

介護医療連携推進会議のご案内

歳末の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

また、日頃よりの皆様方の「定期巡回随時対応型訪問介護看護　喜楽苑桃花」運営への

ご理解、ご協力には職員一同深く感謝いたしております。

さて、平成２８年度　第４回 定期巡回随時対応型訪問介護看護　喜楽苑桃花の介護医

療連携推進会議を、下記のとおり開催したいと考えております。

何かとご多忙とは思いますが、万障お繰り合わせの上、ご出席の程宜しくお願い申し上

げます。

記

※地域の皆様もご興味があられる方がおられましたら、お気軽に下記の連絡先まで　　
﹅ ﹅ ﹅ ﹅ ﹅

連絡をお願い致します。                                              

   
定期巡回随時対応型訪問介護看護喜　

喜　楽　苑　桃　花
担当： 松尾奈穂、森信幸

電話：０９５-８９５-7７５６
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○ 開催日 　平成29年1月13日　（金）
○ 時　間　 午後  18:00より（１時間程度）
○ 場　所　 南部市民センター　１Fホール　研修室２
　　　　　　   長崎市末石町162番地　
○  　  内  容 　「現状報告」及び「年度活動報告」 


